Wang Yingshen

Maijster Wang Yingshen sa narodil 11. aprila 1974 v Qingdao, provincia Shandong. Wushu
cvic¢i od svojich piatich rokov. Absolvoval Pekingski Vysoku Skolu telovychovy a Sportu v
odbore wushu. Je viacnasobny vitaz Cinskych majstrovstiev v zostavach a v boji, drzitel
licencii Majster wushu 1. triedy, UCitel’ wushu 1. triedy a Rozhodca wushu a sanda 1. triedy.
Patri k piatej generacii priamych pokracovatelov Stylu tanglang quan. Je predsedom
Slovenskej asociacie wushu.

Ucitelia majstra Wang Yingshena:

- Wu Jing Cheng - moderné wushu a tradi¢ny Chang Quan
- Men Gui Feng - Tai Ji Quan
- Wang Hua Feng a Zhan Guan De - boj a zdravotny Qi Gong

Skola majstra Wang Yingshena

Skola Kungfu a Taiji (skratka SKT) je
pokracovatel'kou Slovenskej Akadémie Wushu a
Taiji (skratka SAWT), ktora bola zalozena 18.
12. 2003; je to prva Skola wushu na Slovensku,
ktord zalozil cinsky majster. Cinsky majster
Wang Yingshen bol ako prvy ucitel wushu
prijaty a uznany vel'vyslancom CLR v Bratislave.




Sucasna adresa Skoly je v Bratislave. Skola sa zameriava najma na vyucbu tradi¢ného
¢inskeho wushu (kungfu), ktoré v sebe zahfna:

e vonkajsie Styly
(vSetky tradicné sStyly bez zbrane, so zbranou, plnokontaktny styl sanda, Styl ginna);
e vnutorné styly

(pat’ hlavnych skol taijiquanu bez zbrane, so zbrarou, Styl xingyigian so zbrafiou a bez
zbrane, baguazhang so zbrarou aj bez);

e gigong
(séria zdravotnych cviceni — osem kusov brokatu
baduanijin, wuqinxi, yijinjing atd’.).

Hlavnym cielom Skoly je: Sirit a propagovat’ wushu
(kung fu) na Slovensku; zvysit' Uroven telesného a
dusevného zdravia; vytvorit’ priestor nato, aby ludia na
Slovensku mali moznost’ blizSie spoznat’ telesnd kultiru,
ktora v sebe obsahuje tradicnui Ccinsku vzdelanost.

Nasa skola bude aktivne podporovat’ spolupracu a
vymenu v oblasti wushu medzi Slovenskom a Cinou,
bude rozvijat' kontakty medzi slovenskymi a cinskymi
Skolami wushu, nadvazovat’ priatel'ské vztahy. So
stUpajucou obl'ubou wushu vo svete podala nasa skola v
juni 2004 oficidlnu Ziadost’ o prijatie do Medzinarodnej
federacie wushu (MFWS). 22. 12. 2004 bola ziadost
akceptovana a Slovenska asociacia wushu sa tym stala
oficialnym ¢lenom MFWS. Nasa Skola sa bude v budicnosti
aktivne usilovat’ priniest do wushu nové Standardy, vedecké poznatky a rozvijat' sa aj
smerom k zahraniCiu. Toto je, dufame, nielen naSe prianie, ale aj vSetkych zaujemcov o
wushu na Slovensku.




